N

¢PENICHE -

{ ANTIPOD

-RESTAURANT-
ZN

5

%,
'’
%.




P\

\vﬁ
PETITE SALADE Au cHoiX + TOSTADA [1 PIECE] AU CHOIX 11€

PETITE SALADE Au cHoiX + BURGER AU CHOIX [SANS FRITES] 13€
SUPPLEMENT SOUPE ou BOUILLON W 2650 w 4€

PETITE SALADE Au cHoix ou TOSTADA [1 PIECE] AU CHOIX % 8€50 W 10€
+ SOUPE ou BOUILLON

BURGER AU CHOIX [sANS FRITES] + SOUPE ou BOUILLON @ 11€ ww12€50

SUPPLEMENT DESSERT 5€

SU’L@E m BUNLLN SELON AVITAILLEMENT

SOUPE MAISON ()
BOUILLON DU JOUR 44

TST/A\DAS [ 2 PIECES ]

ANTIPONADE (V)&

Pain au levain, brebis fondu, creme d‘artichauts, pignons, miel, coriandre.

FULKOLI *

Galette, poulet mariné, salade, oignons grillés, nachos, sauce tartare
(cornichons, échalotes, ceufs, moutarde, huile de persil).

FATATAMATI (V) &

Pain au levain grillé, [égumes de saison grillés, houmous d’'aubergine
(aubergines, pois chiches, yaourt, ail, cumin, paprika, persil, pignons).

LES INGREDIENTS EN COULEUR PEUVENT ETRE ENLEVES DES PLATS.




BUR@ERS [ 1 PIECE ]| BURGERS ACCOMPAGNES DE FRITES MAISON.

POULET BURGER &=

Pain burger, salade, filet de poulet, fromage de brebis, oignons grillés,
sauce mayonnaise.

KABOULI BUGER ()&=

Pain burger, salade, galette de pois chiches (pois chiches, coriandre,
persil, ail, oignons, cumin), oignons grillés, sauce Ruz (ceufs, moutarde,
oignon, ail, paprika, citron).

BAGDU BURGER ¢®&

Pain a I'encre de seiche, salade, filet de poisson blanc pané, sauce tartare
(cornichons, échalotes, ceufs, moutarde, huile de persil), sauce Ruz
(ceufs, moutarde, oignon, ail, paprika, citron).

SALADES

CHESIYA MAMA V)&

Quinoa, feta, aneth, menthe, oignons frais, graines de tournesol grillées,
vinaigrette au pesto.

PETAROU +

Salade mixte, gésiers de volaille, noix, pommes grillés, bricks au chevre persillées,
tomates cerises, sauce Komola (orange et yaourt).

RIGOULE V &

Salade mixte, carottes, oignons frais, champignons, sésame grillé, sauce a la truffe
(truffes, moutarde a l'ancienne, vinaigre de xéres).
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LES INGREDIENTS EN COULEUR PEUVENT ETRE ENLEVES DES PLATS.




APEROS

CAKE SALE DU MOMENT &

ASSIETTE DE FRITES MAISON AUX EPICES '\

BOULETTES DE QUINOA ( 4 PiECES ) () 7
CHORIZO GRILLE FLAMBE

FALAFEL ( 3 PIECES ) (V) ®

CHEVRE AU MIEL (4 PIECES ) (\?

Fromage de chevre, croltons, poire, poivre, miel

CAMEMBERT AU FOUR (AVEC SA PERSILLADE & CROUTONS) (\/”

Camembert, persil, ail, croltons.

ASSIETTES

NOCLETTE 1PERS. 12€

Fromage a raclette accompagné de jambon serrano, croGtons de rillettes 2PERS. 21€

d'oie, saucisson et pommes de terre grenaille cuites a la vapeur.

KASHA MURGI

Cuisse de poulet grillée, creme, oignons, tomates, pommes de terre, ail,
gingembre, beurre, épices indiens et riz basmati parfumé.

PLANCHES

PLANCHE DE FROMAGES ( 6 PIECES ) (\/

Fromage de chevre, tomme, brie, brebis ossau-iraty, roquefort, comté, confiture.

PLANCHE DE CHARCUTERIE ( 6 PIECES )

Jambon serrano, cro(tons de rillettes d'oie, saucisson, coppa, chorizo,
terrine de campagne, cornichons.

PLANCHE MIXTE ( 6 PIECES )

Fromage de chevre, comté, brie, jambon serrano, terrine de campagne,
saucisson, cornichons.

PLANCHE VEGETARIENNE (6 PIECES ) (V) &

Tapenade aux olives sur pain d'épices, poivrons et carottes marinés,
légumes grillés, boulettes de quinoa, houmous d’aubergine, falafel.

12€




BRUN@H LES WEEK-ENDS ET JOURS FERIES DE 12H A 16H

GODILLE &

Boisson chaude (café, café creme, thé, petit chocolat) / Jus de fruits /
Tostada au choix (1 piece) / Une petite salade au choix.

SUPPLEMENT DESSERT

DESSERTS

TARTE DU JOUR (/&

PANNA COTTA (

Créme, agar-agar, sucre, vanille, spéculoos.

DESSERT DU JOUR (V) &0

GOURMANDISES

CALE JOUE (V&

Café / café creme / thé / petit chocolat chaud et dessert du jour.

CAFE GOURMAND (V)&%

Café / café créeme / thé / petit chocolat chaud, brigadero, petite tarte du jour,
petite panna cotta, petit sablé.

CON3CS
Ticket

- Restaurant
Edejeu ner

s -
smoiat & m wedoofood

¢ PAIEMENT A LA COMMANDE | PRIX NETS | TVA INCLUSE | SERVICE COMPRIS | PAS DE MINIMUM DE MONTANTPOUR LACB




VOLTIGE ANDINES

LE POMMIER

LE PAIN D'EXCLAMATION

SOFRACA
o

CUISINE ADDICT
-FROMAGERIE STEPHANE BALAY




